
laLd`fr] Ik;kZoj.k ,oa izd`fr laj{k.k 

Hkkjr dHkh fo’o xq: Fkk] ;s ;qfDr gesa i<+us lquus dks fey tkrh gS vxj bl okD; dks ysdj 

ge fpUru djsa rks gekjs lkeus ,sls vusdksa mnkgj.k izek.k ds :i esa feyus yxsaxs tks Li"V djrs gksaxs 

fd Hkkjrh; laLd`fr esa oks {kerk;sa Fkha ftuds }kjk fo’o ij gekjk ,dkxz izHkko jgk gksxk vkSj vkt Hkh 

ge ,slh {kerk;sa j[krs gSa] ij vkt ge viuh ekSfydrk [kks jgs gSa gekjk vius gh laLdkjksa ls fo’okl 

mBrk tk jgk gSA vk/kqfud cuus dh nkSM dh+] gksM+ esa ge ,slk dj jgs gSa ;k fQj 'kfDr’kkyh ns’kksa ds ;s 

eUlwcs gks ldrs gSa fd og vius fu;a=.k esa jgus okys ns’kksa ds ek/;e ls gesa gkfu igaqpk jgs gSa D;ksafd 

?kjsyq oSeuL;rk ds dkj.k og gels dV dj vyx gq, gSaA 

vkdze.kdkjh uhfr;ksa ds fdlh fo}ku us Li"V dgk Fkk fd fdlh Hkh ns’k dks u"V djuk gS rks 

mldh laLd`fr u"V dj nks gesa mlls ;q} djus dh vko’;drk gh ugha iM+sxhA 

vusdksa ns’k Lora= gksrs gq, Hkh ekufld :Ik ls ijra=rk esa gh th jgs gSa dkj.k mUgksaus viuh 

igpku [kks nh gSA fodkl’khy cuus ds fy, ftu ek/;eksa dh t:jr gksrh gS ogh ek/;e xqykeh esa thus 

dks etcwj dj nsrs gSaA ge Hkh ,slh ?kVukvksa ls vNwrs ugh gSa geus vkdze.k >sys Bxh Mdsrh] Ny] 

diV lHkh esa thuk lh[kk c"kksZa rd xqykeh dk eq[kkSVk yxkdj ge HkVdrs jgsA fonzksg vkSj fojks/k djus 

dk lkgl gekjs gh ?kj ds HkkbZ Nhu ysrs FksA ?kVuk,sa dqN Hkh gks Hkqxrk rks geus gh gS fo|k dh nsoh ekW 

ljLorh dh jtr izfrek Hkkjr ls yanu igqaph] ge flQZ vktrd okil ykus dh ppkZ djrs jgrs gSa 

fo’o dk ,d ek= dksfguwj tks gels Nhuk x;k vkSj ijns’k dh 'kksHkk c<k;s gq, gSA ge mls viuh 

miyC/kh le>rs gSa vkSj vius dks lkSHkkX;’kkyh le>rs gSaA vkSj xoZ eglwl djrs gSa fons’kh f’kdats esa 

j[kk dksfguwj gekjs Hkkjr ns’k dk gSA 

lksus dh fpfM+;k ;k lksus dh fpjS;k dgk tkus okyk Hkkjr vkt ds oxqyk Hkxrksa ;k dk;Z gsrq 

pqus tk jgs ikWap nldksa ds uqekbUnksa ds deksZ ls ugh gSA Je ds lhdj ds ikfjJfed ls cwan&cwan Hkjs 

?kM+s ls dz; fd;k tkus okyk Lo.kZ ftl rjg vueksy gksrk gS mlh rjg Hkkjr&laLdkj] lH;rk] 

cfynkuksa] lkgl] lkfgR; ,oa dyk ds mikns;ksa ls mRiUu Qy ls lksus dh fpfM+;k dks tUe nsrk gSA 

HkkSfrd :Ik esa dgs rks Hkkjr esa jgus okys fuEu ls fuEu] fu/kZu ls fu/kZu ifjokj esa Hkh de ls de ,d 

taxy lw= rks Lo.kZ vkHkw"k.k ds :Ik esa jgrk gh gSA fnikoyh iwtk ij Lo.kZ eqnzk dk pyu Hkkjr esa gh 

Fkk lksus dh Fkkyh esa izlkn yxkus dh ijEijk ;gha gS ;gk ds efUnjksa ds njokts Lo.kZ tfM+r gksrs FksA 

ikjl iRFkj dh Åit Hkkjr esa gh jgh gS blh ctg ls Hkkjr dks lwus dh fpfM+;k dgykrk FkkA ;s 

vyx ckr gS fd vkt IykfLVd vkSj LVhy us viuh txg cuk yh gSA Åijh pdkpkSa/k gesa vPNh 

yxrh gS ij tc pdkpkSan dk izdk’k /kqa/kyk gksrk gS rc gesa fn[kuk can gks tkrk gSA gekjs ns’k esa gekjs 

cqtqxksZa dks nkSyr le>rs Fks ij fons’kh lH;rk us nkSyr dks gh lc dqN le>us ds fy, gesa izsfjr fd;k 

gSA gekjs laLdkjksa esa lka;dky isM+ksa dks Li’kZ djus ij ikacnh FkhA cPpksa esa laLdkj fn;s tkrs Fks fd og 

isM+ksa dks Li’kZ djus ij ikacnh FkhA cPpksa esa laLdkj fn;s tkrs Fks fd og isM+ksa dks fnu Mwcus ds mijkUr 

ugha Nq;sA isM+ lks jgs gSa ,slh ekU;rkvksa dks vkt >qByk;k tk jgk gSA ftu laLdkjksa ls gesa lh[k] 

lqj{kk] lH;rk vkSj le`f} feyrh Fkh mUgsa :f<+oknh dg dj u"V fd;k tk pqdk gS ;k u"V djus gsrq 

iz;Ru gks jgs gSaA ,slh ifjfLFk;ksa ds lkFk gh gekjk nkf;Ro 'kq: gks tkrk gS fd izcq} oxZ Hkkjrh; ewy 



dks cpkus gsrq D;k dj jgs gSa\ ;k dk;Z ;kstuk dk fuekZ.k djsaxsA fo’o dfo iwT;ikn xksLokeh 

rqylhnkl th us jkepfjr ekul esa fy[kk gS& f{kfr ty ikod xxu lehjkA iap jfpr ;g v/ke 

'kjhjAA 

bu ikaWp rRoksa ls fufeZr ekuo dk 'kjhj D;k vius fuekZ.kdrkZ rRoksa ds izfr fpUru’khy gS] D;k 

euq"; us dHkh ;g lkspus dh dksf’k’k dh gS fd ;s iap rRo gesa cukrs gSa vkSj gesa vius esa gh lesV ysrs 

gSaA cfYd euq"; bUgs vius vuqlkj ;kfu izd`fr ds LoHkkfod :Ik ls vyx pyuk pkgrk gSA vkt gok] 

ty] vfXu] Fky vkSj vkleku lHkh dks vkacfVr dj fn;k x;k gSA bu rRoksa dk ewY; euq"; r; djus 

yxk gSA gok dks is’kj iEi esa dSn dj j[kk tkrk gSA xSl fly.Mj vkfn ls vfXu dks cspk tk jgk gSA 

ty dh fcdzh ds fo"k; esa rks dguk gh D;k] ikuh dh cksry] xfeZ;ksa esa fMCcksa esa ikuh] Vsadj vkfn lHkh 

ds ek/;e l sty dh fcdzh gks jgh gSA HkwekfQ;k iwjs ns’k esa lfdz; gSaA 'ks"k cpk vkleku Fkk lks pUnzek 

ij IykV djus dh ppkZ ;s Hkh iwfrZ djsxhA gokbzZ ekxZ vius&vius ns’kksa us vkjf{kr dj j[ks gSaA dqy 

feykdj iap rRoksa dks cspk tk jgk gSA vkus okys fnuksa esa tula[;k dk Hkkj i`Foh mBk ik;sxh ;k ugh 

ijUrq tkiku esa vk;s lqukeh dk dgj iqujko`fRr djus dks etcwj gksrs jgsaxsA 

Hkkjrh ijEijkvksa esa izd`fr laaj{k.k ds fy;s iy&iy ij rht R;kSgkjksa] otZukvksa dks ek/;e cuk;k 

x;k gSA izkd`frd n`f"Vdks.k ls o`{k dks gh ysa rks o`{k gekjh laLd`fr ds v/;s;rk gSA ru&eu&/ku rhuksa 

dks etcwrh iznku djus dh {kerk;sa o`{kksa esa gksrh gSa rHkh gekjs jhfr&fjoktksa ds ek/;e ls o`{kksa dh iwtk 

mldk lEeku j[kk x;k gSA ihiy] cjxn] vkaoyk] v’kksd] rqylh] csj] dusj vkfn iwT; gSaA fgUnw 

ekU;rkvksa ds vk/kkj ij iqjk.kksa] osnksa esa buds egkRE; dks n’kkZ;k x;k gS tgkW bu o`{kksa] tM+h cwfV;ksa dh 

iwtu fof/ka;k rd gS iwtu fof/k;ksa rd gh ugha o`{kksa ds egkRE; dh dgkuh dks Hkh ikSjkf.kd :Ik ls 

loZekU; ekuk x;k gSA 

e/; izns’k vkfnoklh dyk ifj"kn ds ek/;e ls vknj.kh; MkW- dfiy frokjh us Hkkjrh; laLdkjksa] 

jhfr&fjokt] ijEijkvksa dk iqLrdh; :Ik esa lqjf{kr djus dk tks vrqyuh; dk;Z fd;k gS og 'kks/kkfFkZ;ksa 

ds fy;s fdlh fo’ofo|ky; ls de ugha gksxkA ije iwT; xq: th Lo- Jh egs’k dqekj feJ e/kqdj dh 

iqLrd o`{kiqjk.k xzaFk ifj"kn ls gh fd;k x;k gS oSlk vU;= lquus dks Hkh ugha feykA iqLrd esa O;qRifRr] 

Hkqoudks"k] nsor:] o`{kk;qosZn] mndkxZy] o`{kdFkk v/;k;ksa ds ek/;e ls o`{kksa dks lEeku fn;k x;k gS o 

tSo fofo/krk dh foyqIr iztkfr;ksa dks j[kk x;k gSA 

vkt tcdh geus taxy feVk gh fn;s gSa] i`Foh ds Hkw&xHkZ ty dk nksgu dj gh fy;k gS] 

iznw"k.k QSykus esa gesa egkjFk gkfly gS gh rks fQj izd`fr ds fcxM+rs vuqikr ij gesa fpark djuh gh ugha 

pkfg,A D;k ty laj{k.k] o`{kkjksi.k] ok;qiznw"k.k ij cukbZ tk jgh ;kstuk;sa lkFkZd iz;kl gS ;k muds 

ek/;e ls /ku laxzg dh gekjh LokFkZ fl} djus okyh ekufldrkA ;kstukvksa ds rgr tc&tc Hkh ikS/kksa 

dh vis{kk dkxtksa ds o`{k yxk;s tkrs jgsaxs rc&rc izd`fr euq"; dks vius lkFk gq, f[kyokM+ dk 

[kkfe;ktk Hkqxrus dks foo’k djrh jgsxhA 

vke] vkaoyk] cjxn] ihiy lnSo iwoZtksa dh gh rjg iwT; jgs gSaA vkt Hkh oV vekoL;k] 

f’kojkf= ij ihiy iwtk] vkaoyk o`{k iwtk] v’kksd o`{k iwtk dh tkrh gSA rqylh tSlh vkS"kf/k dks ge ?kj 

ds vkaxu esa lEeku nsrs gSaA tSo fofo/krk ds lHkh vk;ke gekjh ijEijk esa iwT; jgs gSaA 



ge dadjhV] lhesaV ls Hkou fuekZ.k dj jgs gSaA ftlls /kjrh dh 'khryrk lekIr gks jgh gSA 

ikWyhFkhu vkSj IykfLVd gekjh lH;rk ,oa lqfo/kkvksa ds izeq[k lk/ku gks x, gSaA ok;q iznw"k.k ds fy;s bUgsa 

rS;kj fd;k tk pqdk gSA taxyksa] [ksrksa dh txg dkyksfu;ksa] QSfDVª;ksa us ys yh gSA gok] o"kkZ] izkd`frd 

lkSUn;Z gels nwj gks pqdk gSA D;k ge vHkh Hkh lks jgs gSa\ D;k ekuo thou ij eM+jkrs [krjs dh gesa 

Hkud lquus esa ugh vkrh\ D;k gekjh vkus okyh ih<+h tUe ysrs gh viuh e`R;q lqfu’fpr djk;sxhA ;g 

iz’u gekjs lkeus [kM+s gksrs tk jgs gSaA mRrj Hkh lkFk fy;s gq, gSaA cM+s HkkX; ekuql ru ikok dks 

pfjrkFkZ djus ds fy, thou thuk vfrvko’;d gS vkSkj og ek/;e gels nwj gksrk tk jgk gSA 

izd`fr lEeku dks cpk;s j[kuk gh viuk thou cpkuk gSA tkiku dh fouk’kdkjh fLFkfr;ka gesa 

vkUnksfyr dj jgh gSA iy&iy esa HkwdEi ds >Vds gesa ;nk;n txkus dh dksf’k’k dj jgs gSa vFkkZr ge 

lc tkx`r gksa] le; dks tYn gh igpkusa o fl} gLr dk;Z djsaA izd`fr ds ewY;kou Lo:Ik dks le>saA 

laLdkj] lH;rk] ikjaifjd igpku ls lk{kkRdkj djsa rHkh cM+s HkkX; ekuql ru ikok dks cpk ik;saxsA 

lkFkZd thou gekjh igpku cusxh vkSj ;gh igpku gesa fo’oxq: dk ntkZ iqu% fnyk ldrh gS] tks ge 

Fks vkSj ftl ij gekjk vf/kdkj vkt Hkh gks ldrk gSA 

v/;{k 
lqtkxzfr lekt lsoh  
 laLFkk eqjSuk e0 iz0  

 


