
xqXxqy 
vkt Hkkjr esa xqXxqy dh ekWaax 1610 Vu gS vc iwjs Hkkjr esa 10 Vu xqXxqy mRiknu gks jgk 

gSA igys 1961 esa 500 Vu xqXxqy Hkkjr esa gksrk FkkA fdUrq vc 10 Vu] blfy, vkt 90 

izfr’kr xqXxqy ekWx dh iwfrZ ikfdLrku ls gksrh gSA gekjk cgqr lk iSlk bl ekWx dh iwfrZ 

esa ikfdLrku tk jgk gS rFkk cM+rh O;olkf;d ekax dh iwfrZ ds fy, ikS/ks ls vf/kd xksan 

dh izkfIr gsrq ikS/ks ls voSKkfud rjhds ls nksgu gks jgk gSA QyLo:Ik ikS/ks dk ?kuRo rhoz 

xrh ls ?kVrk tk jgk gSA blfy, ;g yqIr iztkrh dh Js.kh esa gSA ,sls gh pyrk jgk rks 

;g iztkrh [kRe gks tk;sxhA 

xqXxqy ds ikS/ks 'kq"d ,oa v/kZ’kq"d tyok;q {ks= esa ik;s tkus ds dkj.k bl ikS/ks dk O;kid 

o`{kkjksi.k fd;k tkuk pkfg,A 

Hkkjr esa dkWehQsjk okbVh iztkrh dk O;olk;d egRo gS tks fd pEcy vapy esa ikbZ tkrh 

gSA bl iztkrh esa xqXxqy fyfiM eq[;r% bZ- ,oa tSM- xqXxqyLVªksuZ dk feJ.k lokZf/kd gSA 

;gh eq[; gS blfy, bl dh dher vf/kd gSA ;g vuqal/kku Mkoj dEiuh fnYyh rFkk 

Hkkjrh vkS"k/kh vuqla/kku y[kuÅ esa gks pqdk gSA 

pEcy vapy esa xqXxqy dh fLFkrh& 

;gka Js"B iztkrh ds ikS/ks gSa buds laj{k.k ,oa lac/kZu dh vko’;drk gS bl gsrq 

lqtkxzfr laLFkk dk;Zjr gS fdUrq oM+s iSekus ij dk;Z djus dh vko’;drk gSA vf/kd 

lalk/kuksa dh deha ds dkj.k oM+s iSekus ij dke ugh gks ik jgk gS dqN fpukSfr;kaW gSa& 

1 tSls xqXxqy pEcy esa gYdh feV~Vh esa yxk gS dHkh&dHkh vf/kd o"kkZ gksrh gS rks 2&3 

fnu xqXxqy isM+ ohgM+ esa Vsd ¼<k;½ esa yxs gSa o"kkZr esa feV~Vh xhyh gksrh gS rks isM+ fxj 

tkrk gSA gYdh feV~Vh esa nhed dh la[;k vf/kd gksus ds dkj.k ;gk ij fo?keku xqXxqy 

ds o`{kksa dks nhed [kk tkrh gS vkSj o"kkZ ds dkj.k fxjs gq, ikS/ks dks T;knkrj nhed [kRe 

dj nsrh gSA 

2 vfrdze.k& oM+rk Hkwfe dVko rFkk ?kVrh mitkÅ Hkwfe ds dkj.k yksx [ksrh gsrq ohgM+ksa 

ij vfrdze.k djus ds dkj.k Hkh xqXxqy ikS/ks u"V gks jgs gSaA 

3 ohgM+ esa yxs xqXxqy ikS/ks ls vR;f/kd jky ¼xksan½ ikus gsrq igys vkvks igys ikvks ds 

pDdj esa yksx dSehdy ls voSKkfud rjhds ls phjk yxkrs gSa bl ls xksan rks vf/kd 

fudyrk gS ij isM+ ej tkrk gSA 



4 ohgM+ esa ikS/ks ij phjk dksbZ yxkrk gS rFkk xksan dksbZ vkSj rksM+ ys tkrk gS D;ksfd ohgM+ 

ij fdlh dh fefYd;r ugh gS bl ct; ls yksx :ph ugh ysrs gSaA ;gka >iVk Nhuh Hkh 

gksrh gS xjhc yksxksa ls xksan Nhu ysrs gSaA 

5 Ikzkd`frd jky ,oa xksan laxzg.k] izladj.k ,oa ewY; lac/kZu gsrq pEcy vapy esa oSKkfud 

fo/kh ls xksan fudkyus gsrq izf’k{k.kksa dh O;oLFkk fgrxzkgh fdlkuksa ds fy, ugh gS ,d NksVs 

ls fgLls esa lqtkxzfr laLFkk }kjk gh izf’k{k.k fn;s tkrs gSaA 

Lkq>ko& lqtkxzfr laLFkk }kjk ;g lq>ko 10 o"kZ ds xqXxqy dk;Z dks ns[krs gq, vius vuqHko 

ls xqXxqy dk laj{k.k ,oa lao/kZu vR;f/kd ekax dh iwfrZ gsrq ;g gS fd xqXxqy dks jsoU;w 

{ks= esa yxk;k tk,s ftlls bl dk laj{k.k ,oa lac/kZu gksxk rFkk xksan dk laxzg.k] 

izlaLdj.k ,oa ewY; o/kZu gksxk o fouk’kghu fonksgu gksxkA ohgM+ esa Hkh yksxksa dh iV~Vs dh 

tehu gS ml esa fd;k tk ldrk gSA rFkk [ksrh dh tehu esa Hkh xqXxqy fd;k tk ldrk 

gSA 

Pkwafd xqXxqy ohgM+ {ks= esa <kyw 120 fMxzh ds ,sUxyksa esa yxk gqvk gSA bl dkj.k ls xqXxqy 

dk cht laxzg djuk cM+k gh dfBu gS D;ksfd idus ds ckn ;g cht fxjrk gS rFkk yqM+d 

dj fups pyk tkrk gS fups ls cht chuk ugh tk ldrk D;ksafd mldk irk yxkuk 

vlEHko gSA vkSj cht cjlkr ds ikuh esa cgdj unh esa pyk tkrk gSA blh dkj.k ls cM+s 

iSekus ij cht bdV~Bk djuk dfBu gSA blfy, xqXxqy dks lery jsoU;w {ks= esa yxkus ls 

xqXxqy dk cht vlkuh ls izkIr gksxk rFkk xksan Hkh vlkuh ls izkIr gksxk vHkh xksan 

fudkyus okys yksx ohgM+ esa fxj tkrs gSa rFkk mudk xksan feV~Vh esa fey tkrk gS rFkk 

feV~Vh esa feydj [kjko gks tkrk gSA rFkk ykokfjl isM+ksa ls yksx ,d ls nks fdyks xksan 

bdV~Bk djrs gSa rFkk ialkfj;ksa dks dkSM+h;ksa ds Hkko esa csp nsrs gSaA jsoU;w {ks= esa xqXxqy 

yxkus ls bdV~Bk 'kq} xksan izkIr gksxk tks vkadM+ksa esa fn[ksxkA 

Oku foHkkx ls esjk fouzerk iwoZd vuqjks/k gS fd xqtjkrh xqXxqy ;gk u yxk,sa vki ns[k jgs 

gSa vkids }kjk nks o"kZ igys yxk;s xqXxqy ds ikS/ks esa cM+r ugh gks ik jgh gS rFkk vk/kh ls 

vf/kd ikS/ks [kRe gks x;s gaS bl ls ;g xksan ugh fudysxk iztkfr [kjko gksxh yksxksa dk 

fo’okl [kRe gksxkA 

v/;{k 
lqtkxzfr lekt lsoh  
 laLFkk eqjSuk e0 iz0  

 


